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Objectius

L’'assignatura optativa LIVING LAB LOWS3 2012 té com a objectiu formar als estudiants en I'ambit
de la sostenibilitat en general amb un enfocament en l'arquitectura sostenible i els aspectes que
engloben un estil de vida mes sostenible a través d’'un projecte concret per explorar i avaluar:

La casa solar energeticament autosuficient LOW3 (www.low3.upc.edu), que ha representant a
la UPC al concurs SOLAR DECATHLON EUROPE 2010, basat en els principis de I'arquitectura
bioclimatica i la construccio sostenible amb integracié de tecnologies solars, serveix de plataforma
per a desenvolupar activitats col-laboratives d’aprenentatge en sostenibilitat. Es tracta d’explorar
un model innovador de doceéncia participativa, en el qual els estudiants son els protagonistes
que gestionen els projectes vinculats a la plataforma.

Es pretén facilitar una visié concreta de les possibilitats de I'arquitectura sostenible, des dels
mecanismes bioclimatics, les tecnologies solars i la seva integracié en un projecte, fins a la
construcci6 amb materials de baix impacte ambiental, la gestié6 energética, el monitoratge,
I'avaluacio i I'optimitzacio energeética.

La posada en funcionament, el monitoratge i I'avaluacié del prototip amb ocupacié temporal
d’habitants al Campus Sant sera I'objectiu principal de I'assignatura el 2012. Aquet experiment
exigeix un alt nivell de responsabilitat i participacio, a part d’'una elevada capacitat d'autogestio i
organitzacié de treball en equip.

L'assignatura esta oberta a estudiants del Master de Sostenibilitat amb I'objectiu de formar una
estreta vinculacio entre activitats de docéncia i recerca aplicada.

L'objectiu final és consolidar LOW3 com a Living Lab en Arquitectura al Campus Sant Cugat
activant-lo com a eina innovadora i experimental d’aprenentatge en sostenibilitat.

Per a més informacio: cisol@etsav.upc.edu

Subject abstract

The elective course LIVING LAB LOW3 2011 introduces students in the subject of sustainability in
general, sustainable architecture and aspects of a more sustainable life style. through the
monitoring and evaluation of specific project: the energy self-sufficient solar house LOWS3
(www.low3.upc.edu), which represented the UPC at the SOLAR DECATHLON EUROPE 2010,
based on principles of bioclimatic architecture, sustainable building and the integration of solar
technologies.

The operation, monitoring and evaluation of the prototype under conditions of real occupation
will be the principal objective of the course and requires a high level of responsibility as well as self
organization and group work.

The course is open to Master students in Sustainability with the aim to link teaching and research
activities. Final goal is the consolidation of a Living Lab in Architecture at the Sant Cugat campus
as innovative learning tool in sustainability.

For more information: cisol@etsav.upc.edu

Web page www.low3.upc.edu , www.cisol.com.es, www.sdeurope.org
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Continguts

Teoria 1:

-La casa solar LOW3 (Low Energy - Low Impact - Low Cost) i els seus mecanismes

-El Solar Decathlon i els seus prototips de vivenda solar

-Els principis de I'arquitectura solar (historia, tecnologia, investigacio, calcul)

Teoria 2:

-Conceptes: Net Zero Energy Buildings, smart grids, autonomia energética

-Technologies: Sistemas de energia solar térmica i fotovoltaica, Sistemas de climatitzacio
-Perspectives: L’escenari energétic - Energies Renovables - Sostenibilitat - Estils de vida
Activitats:

-Posada en funcionament i avaluacié continuada del prototip LOW3 al Campus Sant Cugat
-Documentaci6 i avaluacio en funcionament del prototip LOW3 sota condicions d’ocupacio real
-Activitats participatives de Living Lab en Arquitectura: experimentacio, plataforma virtual, debat

Objectius especifics de I'assignatura

Coneixer els principis de I'arquitectura solar, del bioclimatisme i de I’energia solar térmica i fotovoltaica.
Monitorar i avaluar un projecte de vivenda solar sota ocupacio real.

Desenvolupar activitats de aprenentatge collaboratiu en el marc de un Living Lab en Arquitectura:
trobar, analitzar, compartir, presentar, debatre i valorar informacio sobre sostenibilitat.

_Competéncies genériques i transversals
| X | Raonament critic: analisi i valoracié d’alternatives diferents
X Solucié de problemes: analisi de solucions optimes en front de projectes complexos
x| Comprendre les especificacions d’un projecte i fer-ne el disseny
x| Estudiar normes i estandards i aplicar-les a projectes
x| Comunicacié escrita i oral: seleccié i utilitzacio dels mitjans idonis
| x| Cercar referéncies documentals
x| Documentar casos practics
| X | Elaboraci6 d’informes técnics
X | Utilitzacié software genéric
x| Capacitat de presentacio dels treballs realitzats
X | Utilitzacié d’altres idiomes
x| Capacitat de realitzar un treball teoric/practic individualment
x| Capacitat de treball en equip: habilitat per a treballar en un entorn interdisciplinari
| x| Lideratge: dirigir i motivar un grup de persones
x| Gestio del temps: capacitat d’establir prioritats en el treball
x| Flexibilitat durant el desenvolupament d’un projecte
| x| Gestid de recursos materials
x| Desenvolupament de la sensibilitat artistica
x| Atenci6 a I'ética professional i a la sensibilitat social
x| Atenci6 als aspectes mediambientals

Métode d’avaluacio

Examen escrit: 50%
Projecte: 50%
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