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Curriculum de la asignatura:
“La Sostenibilidad como Herramienta transversal de Cambio Social”

1. RESUMEN

El objetivo de este proyecto es la definicion del curriculo de una asignatura en el que el
contenido dote al alumno del conocimiento necesario para que entienda, asimile y le ayude a
aplicar en el ejercicio de su futura profesién y en su dia a dia, el concepto de sostenibilidad en
todas sus dimensiones, la social, la ambiental y la econdmica.

La sostenibilidad tiene que considerarse como una metodologia que hay que aplicar
transversalmente en la ensefanza de todas las ramas del conocimiento. A dia de hoy muchos
temarios de asignaturas no estdn adaptados a este concepto y sabemos que esto llevara
tiempo. Es por eso que proponemos la asignatura SHCS — La Sostenibilidad como Herramienta
de Cambio Social. Una asignatura comun a todos los grados, donde, segun el contenido del
resto de asignaturas de cada grado, contendra unos temas u otros.

Partimos de que los estudiantes de ensefianzas técnicas, como futuros desarrolladores e
implementadores de nuevas tecnologias, somos los principales motores del cambio social y
tenemos que ser conscientes de la conexion tan crucial que tiene la tecnologia con el medio
ambiente y con el desarrollo humano sostenible. La comprension de cémo funciona nuestro
mundo, nuestro papel dentro de él y las herramientas de las que disponemos para realizar el
cambio social tan necesario actualmente son factores muy importantes que echamos de
menos en la Unica asignatura similar que se imparte en la UPC actualmente, 820019 -
Tecnologias Medioambientales y Sostenibilidad, impartida en 6 grados de la EUETIB.

Proponemos que no sélo el alumno de Ingenieria Agraria conozca los problemas del sistema
agrario actual. Que todos los estudiantes sepan como funciona el sistema econdmico y
productivo, qué ha significado la globalizacién y el poder que tenemos con nuestra eleccion de
compra. Proponemos una asignatura con un enfoque mas social y sensibilizador, para que sea
el propio alumno el que sienta la necesidad de ampliar su conocimiento en el area que mas le
interese.

Como institucidon académica que clama su compromiso con la sostenibilidad, creemos que la
implantacién de este plan de estudios es la mejor herramienta para que los estudiantes se
conviertan en verdaderos “change makers” a todos los niveles.
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2. DESARROLLO

XXXXXX - SHCS - La Sostenibilidad como Herramienta de Cambio Social

Unidad Responsable:
Unidad que imparte:
Curso: 2015
Titulacion:

Créditos ECTS: 6 Idiomas docencia: Catalan, Castellano, Inglés

Responsable:
Otros:

Capacidades previas

No se exigen

Requisitos
No se exigen

Competencias de la titulacion a las cuales contribuye la asignatura
Especificas:
Segun cada grado

Transversales:

SOSTENIBILIDAD Y COMPROMISO SOCIAL: Conocer y comprender la complejidad de los
fendmenos econdmicos y sociales tipicos de la sociedad del bienestar; tener la capacidad de
relacionar el bienestar con la globalizacién y la sostenibilidad; adquirir habilidades para usar de
forma equilibrada y compatible la técnica, la tecnologia y la economia de la sostenibilidad.
APRENDIZAJE AUTONOMO

TRABAJO EN EQUIPO

RAZONAMIENTO CRITICO

COMPRENDER LA IMPLICACIONES ETICAS

CAPACIDAD DE ANALISIS Y SINTESIS

Metodologias docentes
e Metodologia participativa, trabajo individual y en grupo, aprendizaje cooperativo,

proyeccion de videos, ejercicios dirigidos, estudio de casos, realizaciéon de pruebas y
examenes.

e El profesor es un guia que facilita el aprendizaje de los alumnos. Potenciacién de la
participacién en clase, grupos interactivos y ejercicios a resolver con teoria encontrada
por el alumno.
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Todos los ejercicios son evaluados y devueltos al alumno para que pueda corregir sus
errores y aprender de ellos.
Posibilidad de convalidacidn de horas de trabajo auténomo por practicas en ONG'’s.

Objetivos de aprendizaje de la asignatura

Que el estudiante obtenga una visidn del estado del mundo desde el punto de vista de
la existencia de limites y desequilibrios.

Comprender cuales son y como satisfacemos cada sociedad nuestras necesidades y
los impactos sobre otras sociedades.

Desarrollar una ética y moral mas social y respetuosa con el resto de seres vivos
Comprender el concepto de sostenibilidad y sus 3 capitales.

Desarrollar la capacidad de aplicar el concepto de sostenibilidad en el ejercicio de su
profesién. Desde la fase de ingenieria de disefio, fabricacion, uso y fin de vida para
reducir el impacto negativo en los 3 capitales.

Ser capaz de actuar en la vida real poniendo en practica los principios de la
sostenibilidad para reducir los impactos negativos de sus acciones cotidianas en los 3
capitales

Analizar el concepto de desarrollo sostenible y desarrollar la capacidad de aplicarlo en
las actividades propias de la ingenieria y en su vida cotidiana

Aplicabilidad de las herramientas de evaluacion de la sostenibilidad

Horas totales de dedicacion del estudiantado

Dedicacién total: 150h Presenciales
Horas clase teoria: 24h
Horas clase practica: 24h
Visitas proyectos: 10h
Examen: 2h

Trabajo auténomo
A escoger entre:
Horas aprendizaje autonomo:  90h
Horas practicas en ONG: 90h

% de horas presenciales

B Clase teoria 2dh
B Clase practica 24dh
Examen Zh

B Yisitas proyectos  10h

Total a0h
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XXXXXX - SHCS — La Sostenibilidad como Herramienta de Cambio Social

0. Presentacion de la asignatura Dedicacion:
Horas clase teoria: 2h

Descripcion:

0.1 Introduccidn asignatura
0.2 Profesorado

0.3 Objetivos

0.4 Temario

0.5 Programacién

0.6 Trabajos asignatura

0.7 Bibliografia

1. Estado del mundo Dedicacién:
Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h

Descripcidn:
1.1 Antecedentes histéricos
1.2 Conceptos de: PIB, PIB PPA, IDH, indice de GINI.
1.3 Globalizaciéon y mundializacién
1.4 Gobernanza y gobernabilidad
1.5 Analisis: social-econdmico, recursos, residuos, politico.
1.6 Caso practico: Gapminder datos Sudafrica.
Objetivos especificos:
e Conocer los problemas del mundo desde diferentes perspectivas: social, econdmica,
ambiental, cultural...
e Analizar la globalizacion existente y su relacidn con la distribucién de la riqueza y las
desigualdades sociales
Notas:
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2. Nuestro ecosistema La Tierra Dedicacion:
Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h

Descripcidn:
2.1 Indicadores ambientales. Base de datos BPIA.
2.2 Estrategias de conservacion de la biodiversidad, calentamiento global
2.3 Los ecosistemas: los ciclos de la materia y el flujo de energia dentro de un ecosistema
2.4 Comparativa entre los ecosistemas naturales y los de origen entrdpico. La ecologia
industrial.
2.5 Caso practico: Eutrofizacidon del Mar del Norte
Objetivos especificos:
e Conocer los principios basicos de la ciencia ecoldgica, principales problemas
medioambientales y consecuencias.
e Analizar los ecosistemas desde el punto de vista de los flujos de energia e intercambios de
materia
e Establecer un paralelismo entre los sistemas naturales y los sistemas antrdpicos

Notas:

3. La sostenibilidad aplicada a las ensefianzas | Dedicacidn:
técnicas Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h

Descripcidn:
3.1 Los tres capitales de la sostenibilidad
3.2 Sostenibilidad débil y fuerte
3.3 Conceptos y teorias del desarrollo
3.4 Integracion del Desarrollo Humano Sostenible
3.5 Global Dimensidn in Engineering Education
3.6 Disefo sostenible de productos
3.7 Venta de productos vs. Servicios
3.8 Caso practico: Isla de Pascua

Objetivos especificos:

e Conocer, comprender y analizar de forma critica las teorias del desarrollo y la
sostenibilidad aplicando enfoques del desarrollo humano sostenible

e Comprender los diferentes paradigmas de la sostenibilidad y del desarrollo humano, asi
como sus implicaciones ambientales, socioculturales y econdmicas

e Conocer y analizar criticamente el papel de la ingenieria y la ciencia en los procesos de
desarrollo

e Conocer los diferentes métodos de disefio de productos y servicios que potencian el
consumo sostenible de productos o servicios

Notas:
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4. Sistema econdmico Dedicacion:
Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h

Descripcion:
4.1 Capitalismo: origen y funcionamiento
4.2 Balanzas de pagos
4.3 Economia Internacional. Introduccion del territorio en el modelo econémico.
4.4 Concepto politico de pais. Distorsiones a los intercambios econémicos
4.5 Riqueza: Capacidad de produccion.
4.6 Caso practico: EEUU vs Liechtenstein.
Objetivos especificos:
e Conocer los principios basicos del funcionamiento de la economia en el capitalismo
e Analizar el sistema de producciéon actual: ventajas e inconvenientes

Notas:
5. Cooperacion para el desarrollo Dedicacién:
Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje autonomo: 6h

Descripcidn:
5.1 Conceptos: AOD, FMI, BM, FAO, OTAN...
5.2 Instrumentos, agentes, mecanismos
5.3 Evolucién de los fondos
5.4 Estrategias y planes de accidn Internacionales
5.5 Enfoque del marco ldgico
5.6 Caso practico: Santo Domingo
Objetivos especificos:
e Conocer lainfluencia de la AOD.
e Hacer reflexionar al alumno del porqué de su existencia y su conveniencia.
e Analizar un proyecto de cooperacion y las claves para su éxito

Notas:
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6. El sistema de produccion agrario vy | Dedicacion:
ganadero Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h

Descripcion:
6.1 Sistema productivo agricola y su impacto ambiental.
6.2 Fertilizantes, herbicidas, pesticidas y su impacto ambiental.
6.3 Sistema productivo ganadero y su impacto ambiental
6.4 La PAC. Impacto econdmico y social
6.5 Permacultura. Aplicabilidad a gran escala, resiliencia y sostenibilidad
6.6 Caso practico: Cooperativa Integral Catalana

Objetivos especificos:
e Conocer el cultivo de los alimentos, cobmo y de dénde vienen. Su precio asociado en
petrdleo.
e Reflexionar acerca del consumo de carne y sus consecuencias mundiales

Notas:

Varias asignaturas contienen este temario en los grados de Ingenieria Agricola, Ingenieria
Agroambiental e Ingenieria Alimentaria.

7. Responsabilidad social Dedicacidn:
Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h

Descripcidn:
7.1 RSCyRSU
7.2 Consumo responsable
7.3 Soberania alimentaria
7.4 ECO etiquetas
7.5 Herramientas participativas
7.6 Principios del asamblearismo y alcance de consenso
7.7 Estrategias bottom-up y top-down
7.8 Caso practico: Roba neta. Consenso vs. Unanimidad. Cooperacion vs. Competencia
Objetivos especificos:
e Conocer las estrategias empresariales para promocionar la sostenibilidad
e Conocer y reflexionar sobre el acto de comprar: consecuencias.
o Reflexionar sobre el poder del consumidor como productor de cambios sociales
e Conocer cuando usar el consenso para la toma de decisiones

Notas:

Universidad Politécnica de Cataluiia



O

UNIVERSITAT POLITECNICA
DE CATALUNYA

BARCELONATECH
8. Energiay transporte Dedicacion:
Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h
Descripcion:

8.1 Produccion y distribucion de energia

8.2 Consumo energia y emisiones CO2. Mix eléctrico.
8.3 Energias renovables

8.4 Mercado mayorista y minorista espafol. Subasta.
8.5 El modelo actual de transporte. Consecuencias
8.6 Petrédleo, desarrollo econdmico y produccidn

8.7 Caso practico: Objetivos Europa 2020

Objetivos especificos:

Conocer las distintas fuentes de energia y produccion, su distribucidn y venta.
Reflexionar sobre el desarrollo del transporte basado en combustibles fdsiles, mejora
calidad de vida y consecuencias.

Notas:
9. Ciudad, agua y residuos Dedicacién:
Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h
Descripcidn:

9.1 Conceptos de ecologia urbana y urbanismo ecoldgico. Metabolismo urbano y flujos.
9.2 Planeamiento urbano y sostenibilidad. Evaluacién ambiental.

9.3 Ecoladeas. Resiliencia urbana.

9.4 Ciclo del agua

9.5 Ciclo de los residuos

9.6 Caso practico: Superilles de Barcelona. Comunidad Lakabe.

Objetivos especificos:

Notas:

Caracterizar los flujos materiales determinantes en el metabolismo urbano y entender su
relacién con los espacios urbanos

Identificar la relacion entre el medio urbano y la sostenibilidad en un marco conceptual y
operativo

Diagnosticar situaciones urbanas respecto a su sostenibilidad.

Reflexionar acerca del consumo de agua y generacién de residuos

Promocionar el ahorro de recursos, agua, energia y reduccion de residuos.

Temario incluido en 250259 - IMPSOCOP - Impacte Social de les Obres Publiques (opt) y en 250236
- TECNAMB - Tecnologia Ambiental — (obligatoria) en los grados de Ingenieria de la Construccién e
Ingenieria Civil.
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10.Pensamiento critico, complejo y | Dedicacién:
constructivista Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h

Descripcion:
10.1 Aprendizaje activo, significativo, reflexivo, colaborativo y ponderador
10.2 Destrezas basicas del pensamiento
10.3 Niveles del pensamiento
10.4 Competencias para el desarrollo del pensamiento complejo
10.5 Busqueda, procesamiento e interpretacion de la informacién
10.6 Caso practico: Movimientos sociales en Latinoamérica
Objetivos especificos:
e Movilizar al estudiante desde los niveles de pensamiento automatico hacia el sistematico y
critico
e Dotar al estudiante de estructuras mentales que soporten el aprendizaje autentico
e Alcanzar la autonomia intelectual del estudiante para que sea consciente de su propia
autoevaluacién de pensamiento y por tanto sea capaz de autocorregirse

Notas:
11.Construccidn sostenible Dedicacion:
Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h

Descripcidn:
11.1 Proyectos y procesos constructivos
11.2 Tecnologias sostenibles y econdmicas
11.3 Materiales de construccién
11.4 Base de datos ITEC
11.5 La edificacién en los proyectos de cooperacion
11.6 Caso practico: BTC vs. Tapial vs. Adobe vs. Hormigén

Objetivos especificos:
e Conocer las tecnologias apropiadas y sostenibles disponibles segun el habitat
e Conocer los materiales de construccién de baja huella ecoldgica y su aplicabilidad
e Manejo de bases de datos de huella ecoldgica de diferentes materiales de construccion
e Conocer y comprender el rol de la construccién dentro de los programas de desarrollo
e Impacto de la tecnologia en un contexto social, local y global

Notas:
Temario incluido en 310035 - Construccidn Sostenible- (opt), 310073 - Material, Elementos i
Sistemas Sostenibles — (opt) del grado en Ciencias y tecnologias de la edificacidn (plan 2009)
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12 Herramientas de evaluacion de la | Dedicacion:
sostenibilidad Horas clase teoria: 2h
Horas clase practica: 2h
Horas aprendizaje auténomo: 6h

Descripcion:

121
12.2
12.3
12.4
12.5
12.6

LCA, Life Cycle Assessment

E-LCA, Environmental Life Cycle Assessment
S-LCA, Social Life Cycle Assessment

LCC, Life Cycle Costing

Software CES, SimaPro.

Caso practico: LCA Cafetera

Objetivos especificos:

Notas:

Comprender el concepto LCA, objetivo y aplicacién
Conocer las distintas herramientas para evaluar la sostenibilidad de productos

Practicas en ONG (opcional) Dedicacidn:

Practicas 90h

Descripcidn:

El alumno de forma personal puede buscar una ONG con la cual colaborar y convalidar
este voluntariado con las tareas programadas para realizar de forma auténoma.

Portales de busqueda:
www.hacesfalta.org
www.juventudenaccion.injuve.es
www.veyactua.org
www.hazloposible.org
www.amigosdelosmayores.org
WWW.0NQSci.org

Objetivos especificos:

Notas:

Comprender, conocer y sensibilizarse con los problemas sociales mas cercanos de
nuestra sociedad del bienestar

Comprender que en nuestra sociedad mucha gente necesita ayuda.

Conocer mediante la busqueda o voluntariado todos los colectivos donde la ayuda hace
falta: Inmigracién, prostitucion, drogodependencia, personas mayores, nifios, personas
en riesgo de exclusion, etc...
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Visitas proyectos Dedicacién:
Visitas proyectos 8h

Descripcidn:
Se realizaran 2 visitas a lugares elegidos por los alumnos en el horario en el cual la
mayoria de los alumnos pueda asistir

Objetivos especificos:
e Dar al alumno la oportunidad de conocer un proyecto que le interese que sin el apoyo de
la universidad no tendria la oportunidad de conocer
Notas:

Sistema de calificacion

Prueba escrita: 25%
Trabajo en grupo en clase: 35%
Trabajo individual auténomo o practica ONG: 40%

Bibliografia
Toda la bibliografia esta incluida dentro de las asignaturas del Master de Sostenibilidad de la
UPCyen:

http://consensusdecisionmaking.org/Articles/Basics%200f%20Consensus%20Decision%20Maki
ng.html

http://www.cooptools.ca/list
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3. IMPACTO AMBIENTAL, BENEFICIOS SOCIALES E IMPACTO ECONOMICO
Haciendo un analisis de impacto ambiental, social y econdmico, a priori, vemos que el impacto
es solo positivo y de gran significancia.
Tenemos en cuenta todas las actividades y valoramos sus importancia del 1 al 5. Ponderamos
dando un 40/40/20 al impacto ambiental/Social/Econémico.
Tabla resumen:

Importancia sobre 5 Influencia
- Ambiental 40% | Significancia
Actividades Aspectos Impactos Ambient \ Econdmi .
" ° al Social - Social 40% >21 sobre 50
Economico 20%
Consumao Contaminacian CO2 3 1 1 13 No
Uso aula - -
Consumao Contaminaciaon CO2 3 1 1 18 MNo
Cambio patron
Aprendizaje alumno |[comportamiento 3 5 3 33 Si
Interaccion profesor- alumno
glumno Cambio patron
Aprendzaje profesor [comportamiento 3 5 3 33 Si
alumno
Transporte Contaminacion CO2 3 1 1 18 No
- Cambio Pati
Visitas Aprendizaje alumno ambio e _ron .
comportamiento 3 5 3 38 Si
y profesor
alumno y profesor
- Cambio patron
. A d _ 5
Practicas OMNG pren |z_aje comportamiento 3 5 1 34 Si
voluntaric )
voluntario
TOTAL 2819 Si

Valorando en 40/40f20 la influencia respectiva de los impactos Socialesf/Ambientales/Econémicos, y
establenciendo el margen de influencia significativa en 20 puntos, obtenemos que las actividades que
generan impactos sociales son importantes mientras que las de emisiones de CO2 no son de influencia
significante.

La valoracion general del impacto de la implantacion de la asignatura es significante y positiva.

Vemos que la influencia sobre todos los capitales del aprendizaje del alumno es muy alta
ademas de positivo. Se cumple el objetivo de la asignatura.
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